PRIMER TRIMESTRE CURSO 2011 2012

SEPTIEMBRE 2011

Lunes 05 Martes 06 Miércoles 07 Jueves 08 Viernes 09
NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO
Lunes 12 Martes 13 Miércoles 14 Jueves 15 Viernes 16

Arroz blanco con tomate

Judias verdes con patata

Sopa casera de cocido

Macarrones a la bolofesa

Alubias blancas a la

- y jamén con pasta P castellana
Lomo adobado SO L = Lenguado a la romana e
Escalope a la milanesa |Jamoncitos de pollo asado Hamburguesas plancha

con lechuga ek | limé h i con ensalada

P con lechuga al limon con champinones By con tomate

Fruta on o5y o o Fruta 2o oS

Fruta Yogur Almibar

Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23

Patatas guisadas con

Judias verdes rehogadas

Espaguetis a la napolitana " Arroz al estilo casero Lentejas maravilla
costilla -
e PN a la milanesa @ oS _ I
Tilapia a la romana con ; 2o oG Pollo asado en su jugo Tortilla de patata con
. . Escalopines de ternera - . o
zanahoria y guisantes e Lomo a la ricjana con rodaja de tomate loncha de jamoén serrano
con champinones
iy i o natural 2 o
Fruta ; Fruta Pom o Fruta
Actimel
Yogur
Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29 Viernes 30
Paella mixta i, 89 C?Iabacm con | alubias pintas con chorizo Menestratdf vs;-jrd;ras cen Lacitos con atun
st cos;b_r?er?es e paa;s:&ao B
Vari . Albéndiga ser n i
aritas de pescado con Filgta d& cabazads &l digas caseras co Pechuga de pollo con Limanda rebozada con
ensalada hilindré tomate b lechuga
v il o ey -
Fruta Yogur Fruta Fruta Flan




